Resolusjon nr.3:

Farstehjelpsundervisning - inn i skolen na!

| dag er det sann at mange ikke vet hvordan man gir farstehjelp. Noen synes farstehjelp er kjedelig,
noen tenker at de ikke trenger a leere det, fordi de ikke tror de kommer opp i en sann situasjon. Men
far man vet ordet av det, er det en ulykke og man ma utgve farstehjelp. Og da er det bedre a faktisk
kunne farstehjelp og kanskje redde ett liv, enn & ikke kunne farstehjelp.

Fylkesarsmatet i Senterpartiet i Nord-Trgndelag mener at farstehjelp er en viktig satsing. Derfor vil
vi at farstehjelpsundervisning starter i farsteklassen pa barneskolen, og at det fortsetter til siste aret i
den videregaende skolen.

Etter en undersgkelse pa en videregaende skole med 223 elever, var det bare 1/3 som visste hvordan
man utever farstehjelp. Det er faktisk skremmende at sa fa kan farstehjelp.

Grunnen til at vi vil starte sa tidlig med ferstehjelp, er fordi det er aldri for tidlig & leere barn dette.
De kan faktisk laere seg farstehjelp, og hvis det skulle skje noe vet de hva de skal gjgre. Men det er
viktig at farstehjelpskurset blir tilpasset. For en 6-aring er det ikke bare a leere om hjertekompresjon
og munn til munn metode, men vi kan lere dem hva de skal forsgke a gjgre hvis barnet finner en
bevisstlgs person, hvor de skal ringe og hva de skal si.

Det er aldri for tidlig & leere bort farstehjelp. Derfor vil Senterpartiet i Nord-Tregndelag at det
utarbeides oppleringsplaner og materiell for alle klassetrinn og at det skal gis obligatorisk
oppleering i farstehjelp.



