
1-Styrket kommuneøkonomi for å sikre kvinnehelse og likestilling 1 

Senterkvinnene i Buskerud mener at god kvinnehelse er avhengig av sterke, 2 
bærekraftige lokalsamfunn. Kommunene er førstelinjen i velferden, men stadig flere 3 
melder om økonomisk press som går direkte utover tjenester som særlig kvinner er 4 
avhengige av. Dette inkluderer helsestasjonstjenester, jordmortilbud, 5 
fastlegeordningen, psykisk helse- og rustjenester, eldreomsorg og lavterskel tilbud. 6 
Forskning på typiske kvinnesykdommer er ikke prioritert, og sykdommer som rammer 7 
begge kjønn tar utgangspunkt i forskning på menn fordi kvinner har hormoner som 8 
svinger, og bærer barn til verden. Oftest er også forskning på medikamenter basert på 9 
menns effekt og bieffekt og det har ofte vist seg at kvinner og menn reagerer forskjellig 10 
uten at dette kommer godt nok frem i forskningen og informasjonen.  11 

Kvinnehelse krever økonomi som tåler virkeligheten og kvinner rammes særlig når 12 
kommunene må kutte: 13 

• Svikt i forebyggende tjenester fører til senere og dyrere behandling. 14 
• Reduksjon i bemanning i helse- og omsorgssektoren og oppvekstsektoren gir økt 15 

belastning på ansatte, hvor majoriteten er kvinner. 16 
• Psykisk helsetjeneste og tilbud til unge kvinner svekkes. 17 
• Fødsels- og barseltilbud blir fragmentert og utrygt. 18 
• Dette er ikke enkeltstående konsekvenser, men tap som forsterker forskjeller i 19 

helse, levekår og økonomi. 20 

Senterkvinnene i Buskerud krever: 21 

• En forutsigbar og styrket kommuneøkonomi, som sikrer at lovpålagte tjenester 22 
faktisk kan gjennomføres uten å skyve ansvaret nedover i systemet. 23 

• Øremerkede satsinger på kvinnehelse.  24 
• Øremerkede midler til forskning på kvinnens helse. 25 
• Helsefaglige utdanninger må fokusere på kvinnehelse. 26 
• En nasjonal forpliktelse til å tette kunnskapshull i kvinnehelse, og sørge for at 27 

kommunale tjenester har ressurser til å implementere ny kunnskap. 28 
• Styrking av arbeidsvilkår i helse- og omsorgssektoren, som et likestillingstiltak og 29 

en forutsetning for kvalitet i tilbudet. 30 
• Evaluering av konsekvensene av kommunale kutt på kvinnehelse, og at staten tar 31 

større ansvar for at innsparinger ikke rammer kvinner hardest. 32 

 33 

Senterkvinnene i Buskerud mener at kommuneøkonomi er kvinnehelsepolitikk. Et 34 
svakt lokalt tjenestetilbud gir økte helseforskjeller, økonomisk utrygghet og dårligere 35 
livskvalitet for kvinner i hele landet. Senterkvinnene i Buskerud krever at nasjonale 36 
myndigheter sikrer kommunene reelle muligheter til å levere gode tjenester – ikke bare 37 
på papiret, men i praksis. 38 


