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1-Styrket kommunegkonomi for 8 sikre kvinnehelse og likestilling

Senterkvinnene i Buskerud mener at god kvinnehelse er avhengig av sterke,
baerekraftige lokalsamfunn. Kommunene er farstelinjen i velferden, men stadig flere
melder om gkonomisk press som gar direkte utover tjenester som saerlig kvinner er
avhengige av. Dette inkluderer helsestasjonstjenester, jordmortilbud,
fastlegeordningen, psykisk helse- og rustjenester, eldreomsorg og lavterskel tilbud.
Forskning pa typiske kvinnesykdommer er ikke prioritert, og sykdommer som rammer
begge kjgnn tar utgangspunkt i forskning pa menn fordi kvinner har hormoner som
svinger, og beerer barn til verden. Oftest er ogsa forskning pa medikamenter basert pa
menns effekt og bieffekt og det har ofte vist seg at kvinner og menn reagerer forskjellig
uten at dette kommer godt nok frem i forskningen og informasjonen.

Kvinnehelse krever gkonomi som taler virkeligheten og kvinner rammes seerlig nar
kommunene ma kutte:

e Sviktiforebyggende tjenester farer til senere og dyrere behandling.

e Reduksjonibemanningihelse- og omsorgssektoren og oppvekstsektoren gir gkt
belastning pa ansatte, hvor majoriteten er kvinner.

e Psykisk helsetjeneste og tilbud til unge kvinner svekkes.

e Fgdsels- og barseltilbud blir fragmentert og utrygt.

e Dette er ikke enkeltstdende konsekvenser, men tap som forsterker forskjeller i
helse, levekar og skonomi.

Senterkvinnene i Buskerud krever:

e Enforutsigbar og styrket kommunegkonomi, som sikrer at lovpalagte tjenester
faktisk kan gjennomfgres uten & skyve ansvaret nedover i systemet.

e Jremerkede satsinger pa kvinnehelse.

e Oremerkede midler til forskning pa kvinnens helse.

e Helsefaglige utdanninger ma fokusere pa kvinnehelse.

e Ennasjonalforpliktelse til & tette kunnskapshulli kvinnehelse, og sarge for at
kommunale tjenester har ressurser til 8 implementere ny kunnskap.

e Styrking av arbeidsvilkar i helse- og omsorgssektoren, som et likestillingstiltak og
en forutsetning for kvalitet i tilbudet.

e Evaluering av konsekvensene av kommunale kutt pa kvinnehelse, og at staten tar
starre ansvar for at innsparinger ikke rammer kvinner hardest.

Senterkvinnene i Buskerud mener at kommunegkonomi er kvinnehelsepolitikk. Et
svakt lokalt tjenestetilbud gir gkte helseforskjeller, skonomisk utrygghet og darligere
livskvalitet for kvinner i hele landet. Senterkvinnene i Buskerud krever at nasjonale
myndigheter sikrer kommunene reelle muligheter til & levere gode tjenester — ikke bare
pa papiret, men i praksis.



