
Plassering av rehabiliteringstjenester bør være en politisk bestemmelse 

God tilgjengelighet til spesialisert rehabilitering er en viktig faktor for livsmestring 
og god folkehelse etter en skade. Etter sykdom eller skade er det ofte 
avgjørende at du har tilgang til spesialisert rehabiliteringstjeneste.  Den setter deg 
i stand til å komme tilbake til arbeidslivet, til å komme hjem til egen bolig igjen og 
bidra til å øke din livskvalitet. 

Den demografiske utviklingen tilsier at vi blir flere eldre og færre yngre. Det at 
man har tilgang til spesialisert rehabilitering i rimelig nærhet til der man bor, vil 
bidra til at man fortsatt kan ta vare på seg selv og sine behov. Det å ha 
rehabilitering i akseptabel nærhet til heimplassen, øker muligheten for å takke ja 
til tilbudet, og vil bidra til at en kan fortsette å være en aktiv bidragsyter i 
samfunnet, selv etter alvorlig sykdom og skade. 

I tråd med kvalitetsreformen «Leve hele livet» og NOU «Tid for handling» vil vi 
arbeide for at det skal bli lettere for innbyggere i alle aldre å få tilgang til gode 
tjenester.  Vi skal ha gode og likeverdige tjenester i hele landet. Pasienten skal 
sikres et likeverdig tilbud uavhengig av bosted og diagnose. 

For å sikre likeverdige tjenester uavhengig av hvor du bor, bør det være en 
politisk avgjørelse å fordele tilbudet likt over hele landet. En må legge vekt på 
trygge og forutsigbare rammevilkår i et langsiktig perspektiv. På denne måten 
kan en bidra til økt livskvalitet og livsmestring for den enkelte, og flere 
ressurssterke bidragsytere i samfunnet. 

  

Nordland Senterparti vil: 

• Arbeide for å sikre likeverdig rehabiliteringstilbud uavhengig av diagnose 
og hvor du bor i landet 

• Arbeide for at det skal være et politisk ansvar å fordele det spesialiserte 
rehabiliteringstilbudet jevnt over hele landet. 

• Sikre at eldre får bo i egen bolig lengst mulig. 
• Sikre forutsigbare rammevilkår for rehabiliteringsfeltet 
• Arbeide for å reversere den sentraliseringen av rehabilitering som er 

skjedd i Nordland.  


