
Resolusjonsforslag nr. 8 1 

Gjør beredskapsutstyr tilgjengelig for alle 2 

Norge står overfor økende beredskapsutfordringer som følge av ekstremvær, 3 
strømbrudd og sårbar infrastruktur. Myndighetene anbefaler at alle husstander skal 4 
kunne klare seg selv i minst én uke, men for mange husholdninger med lav inntekt er 5 
dette ikke økonomisk mulig. 6 

Beredskapsutstyr som vannbeholdere, lyskilder, gassbluss, førstehjelpsutstyr, 7 
varmepledd og batterier er nødvendig for trygghet i krisesituasjoner, men representerer 8 
en betydelig kostnad for husholdninger med presset økonomi. For de som bor på små 9 
og trangbodde arealer, er det ofte begrenset plass til å lagre nødvendig utstyr. 10 
Konsekvensen er at de som har størst behov for trygghet, ofte har minst tilgang til 11 
nødvendig beredskapsutstyr.  12 

Senterkvinnerne ber om at: 13 

• Kommunene får midler til og ansvaret for, i samarbeid med sivilforsvaret, 14 
heimevernet eller frivillige organisasjoner, å opprette lagre med 15 
beredskapspakker med utstyr basert på Direktoratet for samfunnssikkerhet og 16 
beredskap (DSB) sine anbefalinger, for de som ikke selv har økonomi eller plass 17 
til å ha lager med beredskapsutstyr 18 

• Det bør opprettes lokale «beredskapspunkter» der ting man trenger i tillegg til 19 
utstyret, som for eksempel vanntanker, tørrmat, drivstofflager og 20 
hjelpeorganisasjoner, kan være tilgjengelige. Dette kan lages som et lokalt tillegg 21 
til brosjyren fra Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap (DSB) «Råd om 22 
egenberedskap». 23 

• Kommuner gis mulighet til å supplere med lokale tiltak i utsatte områder. 24 

Beredskap må være et fellesgode. Økt egenberedskap i alle husholdninger styrker den 25 
nasjonale beredskapen, reduserer sårbarhet ved kriser og avlaster offentlige tjenester. 26 


