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Resolusjonsforslag nr 7

Likeverdig tilgang til Helvetesild (Herpes Zoster) -vaksine for risikopasienter

Hvordan kan Norge sikre likeverdig tilgang til helvetesildvaksine for risikopasienter, slik
at alvorlig sykdom, ungdvendig sykehusinnleggelser og sosiale helseforskjeller
reduseres.

Helvetesild rammer én av tre voksne i lapet av livet, og risikoen gker med alder og
svekket immunforsvar. For pasienter som brukerimmundempende medisiner, kan
sykdommen fa alvorlige konsekvenser. Samtidig koster vaksinen rundt 4-5 000 kroner,
noe som skaper et tydelig skonomisk skille mellom dem som har rad til & beskytte seg
og dem som ikke har det. Dette bidrar til et todelt helsevesen og gkte sosiale forskjeller —
stikk i strid med regjeringens mal om & utjevne helseulikheter.

Et tregt og lite lgsningsvillig byrakrati har fgrt til at mange av de mest sarbare i samfunnet
- blant annet organtransplanterte og andre med alvorlig immunsuppresjon (en bevist
demping av kroppens immunforsvar ved hjelp av medisiner)- har mattet gjennomga
alvorlige sykdomsforlgp, sykehusinnleggelser og i enkelte tilfeller dgdd som falge av
helvetesild (Herpes Zoster). Dette skjer til tross for at anbefalingen fra Direktoratet for
medisinske produkter (DMP) om & godkjenne vaksinen pa bla resept for risikopasienter
har veert klar siden 2023.

Helvetesildvaksinen er dokumentert effektiv og samfunnsgkonomisk lannsom. Flere
europeiske land har allerede innfgrt refusjonsordninger for risikogrupper. Norge bgr ikke
veere et unntak. Ved & inkludere vaksinen i blareseptordningen sikres likeverdig tilgang
uavhengig av gkonomi og bosted. Dette er i trad med Senterpartiets verdier om
rettferdighet, desentralisering og et helsevesen som setter pasientens behov fgrst.

Tiltaket skal bidra til 8 redusere sykdomsbyrde, forebygge ungdvendige
sykehusinnleggelser og styrke sosial utjevning i helsevesenet.

For & sikre at voksenvaksinasjonsprogrammet oppnar sitt formal om «a gi bedre
beskyttelse for eldre og utsatte mot alvorlige infeksjoner, redusere sykeligheten og
innleggelser, samt utjevne sosiale forskjeller ved a sikre likeverdig tilgang til anbefalt
vaksinasjon»,

Landsmgtet mener at:

e Regjeringen ma inkludere vaksinen mot Helvetesild (Herpes Zoster) i
blareseptforskriften § 4 for risikopasienter, i trad med anbefalingen fra
Direktoratet for medisinske produkter (DMP).

e Det ma settes av 30 millioner kroner i statsbudsjettet for 2027 til vaksinering av
risikopasienter mot helvetesild.
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Regjeringen ma sikre at innfaringen skjer i samarbeid med Folkehelseinstituttet
og Helsedirektoratet, slik at vaksinen blir tilgjengelig i hele landet — ogsa i
distriktene.



